
Que se passe-t-il durant
la bioméditation?

Lorsque la bioénergie commence à circuler, il se produit
toujours différentes réactions conscientes ou inconscientes.
Le corps assimile la bioénergie et la bioinformation et débute
un travail intérieur. Les forces défensives sont activées et les
forces d'autoguérison renforcées. Ainsi le corps peut-il recon-
naître les maladies et les combattre. 

Les réactions pendant la bioméditation sont toujours des
signes bons et positifs, qui illustrent l'action immédiate de
la bioénergie. Les réactions typiques sont par exemple une
sensation de douce chaleur ou de froid, de pesanteur, de
tiraillement dans différentes régions du corps, d'agréables
picotements, de profonde relaxation, de bien-être ou encore
un sentiment de bonheur longtemps perdu. 

Soyez conscient que la bioénergie est active partout là où
votre corps en a besoin. Elle travaille de facon exacte afin
d’aboutir à votre guérison. C’est pourquoi il est important
d’accepter les réactions du corps avec reconnaissance,
puisqu’ainsi vous soutenez vos propres forces défensives.

Comment la bioméditation
est-elle menée?

La bioméditation dure une heure, elle est accompagnée par le
CD «Mélodies des étoiles». Ce CD spécial contient une très
forte teneur en énergie, qui participe à la dissolution de diffé-
rents blocages. Durant cette heure, le biosens applique ses
mains selon quatre positions principales qui activent le flux
de bioénergie. D'autres positions de main sont aussi pos-
sibles. Lorsque le biosens appose ses mains, la bioénergie
commence à circuler et les blocages à se dissoudre. Les
informations perturbées sont corrigées et les forces d’auto-
guérison activées  : le processus de guérison bioénergétique
est mis en route dans tout le corps.

«La guérison est toujours un processus global.
Lorsque nous apprendrons

à considérer l’être humain dans sa totalité,
alors la médecine dépassera ses limites»

Viktor Philippi
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Champs d’application possibles
de la bioméditation

La bioméditation travaille aux niveaux de l'âme, de l'esprit et du
corps. Elle peut être utilisée quelque soit l’âge pour renforcer sa
propre santé. En raison des modalités d’application très simples
et complètes, elle offre un complément considérable aux théra-
pies cliniques et peut aussi être envisagée dans le traitement,
par exemple, du stress, d'attaques de paniques, de désordres
intérieurs ou de maux corporels de tous genres.

Le biosens qui mène la bioméditation vous donne à vous et à
votre corps, à travers son travail le coup d'envoi pour la guérison
bioénergétique. Son but est de tout mettre en oeuvre pour que
vous puissiez vous libérer le plus rapidement possible de tous
vos blocages. Vous pouvez complétez ce processus en:

• Méditant régulièrement à la maison avec le CD «Mélodies des 
étoiles» ou les DVD «Purification» et «Rédemption»,

• Acceptant les réactions positivement,
• Vous intéressant à la philosophie de la pyramide dorée et de

la pensée saine. 

Ainsi vous renforcez et conservez votre santé, votre bien le plus
précieux. 

Viktor Philippi 

www.theomedizin.de
www.biomez.de

La méditation
bioénergétique
selon Viktor Philippi
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La bioméditation a été crée en 1994
par Viktor Philippi. Elle est pratiquée
par un bioénergétiseur extrasens
(biosens). Peut être considérée comme
Biosens toute personne qui, après avoir
suivi avec succès la formation de bio-
énergétiseur au centre de recherches et
de formation pour la bioénergétique
et bioinformatique fondé en 1996, est
en possession d’un diplôme certifié.

Depuis 1996 plus de 2300* biosens ont été formés. L’association
européenne de la ligue professionnelle des biosens (EBB e. V.)
existe depuis 1997 et rassemble en Europe plus de 700*
membres. A l’époque fondée en Allemagne, la ligue regroupe
désormais 7 régions distribuées entre l’Autriche, la Suisse et
l’Italie. (*état en décembre 2010)

Des médecins, des thérapeutes de différentes disciplines
utilisent la bioméditation dans leur cabinet. La bioméditation
est particulièrement recommandée pour renforcer la santé et
activer les forces d'autoguérison.

Qu'est-ce que la bioméditation et que
se passe-t-il pendant son utilisation?

Le préfixe « Bio » (gr.) veut dire « vie ». Le terme « méditation » est
d’origine latine et signifie « réflexion profonde, détendue ». Dans
la bioméditation, c’est la bioénergie qui oeuvre en complément
et que je décris comme la force et l'amour de Dieu, quelque soit
la forme que chacun veut lui donner. Seulement par l'amour
peut procéder la guérison. Et la guérison est le plus grand des
miracles. J'ai entendu une fois une très belle citation: « on com-
mence seulement à apprécier la liberté à partir du moment où
on la perd. » Il en est de même avec la santé et l'amour. Les deux
nous manquent le plus, à nous, êtres humains.

La bioméditation ne combat pas les maladies, elle renforce la
santé. Lorsque la santé est renforcée, les maladies partent
d'elles-mêmes. Tout d'abord la bioméditation active le système
immunitaire, le métabolisme et le système nerveux. Ce sont les
trois piliers les plus importants à la base de notre santé. Sur
notre planète il existe plus de 100000 maladies différentes et
seulement ces trois éléments: système immunitaire, système
nerveux et métabolisme sont en mesure de combattre toutes les
maladies de façon durable. Cependant, ils ne le peuvent que s'ils
sont intacts ou correctement activés. Si cela est réalisé grâce à la

bioméditation, on deviendra souvent en meilleure santé, et ceci dans
un laps de temps relativement court. Elle est pour cela l'outil parfait. 

Les trois piliers de notre santé ont les fonctions différentes:

Ces trois piliers sont inséparables et reliés entre eux. Si l’un des
trois secteurs se trouve affaibli par une mauvaise information
ou une information manquante, alors les deux autres secteurs
sont automatiquement aussitôt affectés. L’harmonie qui
régnait entre eux est détruite. On tombe malade ou on devient
encore plus malade qu’on ne l’était.

Pour recouvrer une bonne santé, il faut activer et renforcer ce
qui est affaibli: les systèmes  nerveux et immunitaires, le méta-
bolisme. Le corps trouve seulement ainsi la force de se régénérer
et de remplir son devoir originel, à savoir le combat contre la
maladie. Ceci est possible grâce à la bioméditation, car elle ne
s'attaque ni aux symptômes de la maladie, ni à la maladie elle-
même. La bioméditation travaille à la cause, à la perturbation
informative, crée par les blocages énergétiques. Si les blocages
–en tant que cause- sont éliminés par la bioénergie, alors la
maladie –en tant qu’effet- peut, elle aussi, s’en aller.

Qu'est-ce que la maladie et comment
prend-elle naissance ?

Pour simplifier, la maladie est une perturbation des processus
corporels naturels, qui peuvent, selon le degré d'avancement du
dysfonctionnement, engendrer la douleur et différents symp-
tômes avec des degrés d’intensité divers . La cause de la pertur-
bation se trouve cependant toujours au niveau informatif. Si
par exemple il manque à une cellule l'information nécessaire
pour savoir quels éléments nutritifs elle doit prélever dans le
sang et quels déchets elle doit éliminer, alors le chaos règne au

sein de cette cellule. Comme celle-ci fait partie d'un tout, les
autres cellules essayeront de la remplacer, d'en assurer les
fonctions. Ceci peut fonctionner pendant un temps, mais tôt
ou tard, elles seront elles-mêmes limitées dans leur fonction-
nement, avec pour conséquence, l'apparition des premiers
problèmes organiques (ex: la douleur, les malaises) que l’on
remarque. Jusque là, tous ces processus s’étaient déroulés
sans que l’être humain  n'en prenne conscience, le corps s’était
aidé lui-même comme il le pouvait. Un exemple concret est le
cancer. Pourquoi les cellules tueuses ne reconnaissent-elles
pas (ou plus) les cellules cancéreuses et ne les détruisent-elles
pas? Il leur manque l'information correcte. Elles sont deve-
nues « aveugles » et incapables de reconnaitre les cellules can-
céreuses. C’est seulement la raison pour laquelle les cellules
cancéreuses peuvent continuer à croître et à se développer
librement et détruire le corps humain petit à petit. Juste à cet
endroit, là où les perturbations de l'information se produi-
sent, la bioénergie et la bioinformation commencent à acti-
ver les forces d’autoguérison. Grâce à la bioméditation, les
informations manquantes sont transmises, les informations
erronnées sont corrigées et la force vitale est à nouveau diffu-
sée. Sans informations, le corps ne peut fonctionner, de
fausses informations entraînant de fausses fonctions. Ce pro-
cessus conduit toujours à l’apparition de différentes mala-
dies. Quelles seront ces maladies et dans quelles parties du
corps vont-elles se développer est toujours dépendant de la
région corporelle dont les fonctions sont dérangées.

La bioméditation dissout les blocages et corrige les informa-
tions erronées dans le corps. L'aspect le plus important au
cours de ce processus tient dans le fait que de nombreuses
peurs conscientes et inconscientes, dont souffre à l’heure
actuelle plus ou moins chaque être humain, vont être simul-
tanément emportées. Je ne connais aucune autre méthode
ou thérapie qui supprime aussi rapidement autant d'an-
goisses. La peur est le blocage le plus grave et le plus profond
de l’âme. Parce que, tant que l'âme souffre, le corps ne peut se
libérer de ses  maladies.C’est ce qu’avait déjà reconnu Platon
(philosophe grec, 427-347 av.JC):

« Si tu veux guérir ton corps,
tu dois d’abord guérir ton âme » 

Les peurs et les désordres intérieurs sont très développés. Le
désordre intérieur n'est rien d'autre qu'une peur inconsciente.
La part d'inconscient de ces peurs les rend incroyablement
puissantes et destructrices. 

Santé

(alimentation et épuration du corps)

le système
immunitaire

le système
nerveux

métabolisme 

(défense contre toutes
les attaques)

(commande des
processus)

Biomeditation-DL6S11-F_Layout 1  18.08.11  08:14  Seite 2


